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PRELIMINARII
Prezentarea generala a disciplinei: locul 8i rolul disciplinei in formarea

competentelor specifice ale programului de formare profesionala / specialitatii

Fizica optica este disciplina ce se ocupa cu studiul comportamentului si proprietatilor luminii,
inclusiv interactiunile acesteia cu materia si constructia instrumentelor care o utilizeaza sau o
detecteaza. Fizica optica studiaza aparatele & dispozitivele ce au la baza funcponarii efectelor
optice. Bunaoara tehnica laser se intrebuin”eaza pe larg in chirurgie §i terapie. Cu lumina laser
introdusa prin pupila ,,se sudeaza” retina desprinsa de pe globul ochiului 8i se corecteaza defectele
de vedere. Intervenliile chirurgicale efectuate cu ,bisturiul laser” traumeaza mai pupn tesuturile
vii. in plus, radiapa laser de mica putere sporeS8te cicatrizarea ranilor 8 exercita o influenza
asemenea acupuncturii. In ingineria genetica 8i nanotehnologii, cu ajutorul laserului se decupeaza
si se combina fragmente de gene, molecule biologice 8 obiecte cu dimensiuni de ordinul
milionimilor de milimetru.

Activitaple desfaSurate de studenp urmaresc dezvoltarea capacitaplor de munca individuals.,
de analiza 8i interpretare a rezultatelor, a capacitap de a oferi solupi unor probleme practice. Este
o disciplina care contribuie la dezvoltarea unui limbaj clar, logic, articulat 8i coerent pentru
specialitatea de optometrie. Pentru insusirea buna a disciplinei sunt necesare cunostinte temeinice
in domeniul Fizicii, Matematicii, Chimiei si Biologiei obpnute in studiile preuniversitare.

Misiunea curriculumului (scopul) in formarea profesionala

Scopul principal al acestei discipline este studierea fenomenelor optice implicate in functionarea
sistemelor biologice precum si in organismul uman cu ajutorul teoriilor si tehnicilor fizico -
matematice, avand ca probleme: cercetarea efectelor biologice ale factorilor fizici, explicarea pe
baza legilor fizice a unor fenomene si sa faciliteze contactul permanent al viitorilor optometristi
cu cele mai noi realizari ale stiintei si tehnicii medicale.

Liinba/limbile de predare a disciplinei: romana.

Beneficiari: studentii anului |, facultatea Optometrie.

ADMINISTRAREA DISCIPLINEI
S.01.0.003

Codul disciplinei
Denumirea disciplinei

Responsabil de disciplina

Fizica Optica

Ciobanu Nellu

Anul | Semestrul |
Numarul de ore total, inclusiv: 150
Curs 30 Lucrari practice/ de laborator 25
Seminare 20 Lucrul individual 75
Forma de evaluare E Numarul de credite 5
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OBIECTIVELE DE FORMARE IN CADRUL DISCIPLINE!

Lajlnele studierii disciplinei studentul vafi capabil:

V.

la nivel de cunoastere si intelegere:
Sa cunoasca principiile fundamentale ce delimiteaza sistemul biologic de sistemele fizice;

Sa inteleaga esenta fizica a proceselor vitale de baza din organismul uman;

Sa interpreteze mecanismele cibernetice de reglare automata din sistemele biologice;

Sa distinga si sa explice mecanismele actiunii factorilor fizici si optici asupra organismului
uman.

la nivel de aplicare:
Sa identifice criterii de clasificare si sa clasifice factorii fizici ai mediului ambiant, actiunii
carora este supus organismul uman;
Sa evidentieze si sa argumenteze parametrii factorilor fizici care determina actiunea nociva
asupra functiilor vitale ale organismului uman;
Sa determine relevant® biologica a actiunii factorilor fizici de diferita natura asupra functiei
sistemului viu;
Sa stabileasca corelatia dintre structura fizica a organului si starea functional” a lui.

la nivel de integrate:
Sa exprime si sa argumenteze propria opinie despre important® si locul fizicii optice in
sistemul stiintelor medico - biologice;
Sa estimeze rolul proceselor fizice si optice ce asigura activitatea vitala a organismului uman;
Sa utilizeze metode moderne de cercetare a fenomenelor si proceselor fizicii optice in
organismul uman;
Sa utilizeze cunostintele teoretico - practice obtinute la studierea cursului de fizica optica
prin corelarea lor cu domeniul de activitate profesionala;
Sa faciliteze contactul permanent cu tot ceea ce apare nou in stiinta fizicii optice cat 8i in
tehnica medicala.

CONDITIONARI 81 EXIGENJE PREALABILE

Pentru realizarea curriculumului vizat studentul anului | trebuie sa corespunda urmatoarelor
exigente:

cunoasterea limbii de predare;

competent® confirmate in stiinte la nivelul liceal (biologie, chimie, fizica optica,
matematica);

competence digitale (utilizarea intemetului, procesarea documentelor, tabelelor electronice
si prezentarilor);

abilitatea de comunicare si lucru in echipa;

calitati - toleranta, compasiune, autonomie.
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V. TEMATICA 81REPARTIZAREA ORIENTATIVA A ORELOR

09

08.09.2021

Cursuri (prelegeri), lucraripractice/ lucrari de laborator/seminare si lucru individual

Nr.
d/o

1

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

VI.

TEMA

Structure materiel

Unde 8 superpozijia undelor

Interactiunca luminii cu materia

Difracfia

linprastierea (scattering), dispersia si polarizarea
Radiatia electromagnetica

Radioactivitatea 8 ionizarea

Laserul 8i procesele multifotonice

Evaluare curenta

Metode de analiza a datelor experimentale. Calcule si caracteristici
generale ale erorilor de masura.
Studiul reflexiei si refractiei luminii.

Determinarea concentratiei unor solutii prin metoda refractometrica.
Determinarea distantelor focale principale ale lentilelor.
Determinai*ea parametrilor lentilelor convergente si divergente
Metode de microscopie optica.

Evaluare curenta

Radiatia laser. Determinarea lungimii de unda si energiei unei cuante.

Celula fotovoltaica. Luxmetrul.

Determinarea concentratiei solutiilor prin metoda polarimetrica.
Studierea solutiilor colorate prin metoda fotocolorimetrica.
Spectre de emisie si absorbtie. Analiza spectrala.

Evaluare curenta

Luminiscenfa, fluorescenfa & fosforescenfa

Aplica(ii ale laserului in medicina. Distribufia spatiala a informa(iei
optice

Total

MANOPERE PRACTICE ACHIZI'HIONATE LA FINELE DISCIPLINEI

Prelegeri

4

A N B B DN BN

30

Numarul de ore

Lucrari
practice

25

Seminare

20

Lucru
individual

3

w W W W w w b

75
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VII.

Obiective

Capitolul ..

» Sacunoasca proprietajile de baza ale undelor;

* Sa cunoasca mecansimul de interactiune a luminii cu
materia la diverse nivele de organizare;

» Sa defmeasca notiunile de luminiscenta, radiatie X,

tomografie computerizata, radiatie termica;

» Saaplice notiunile noi in practica medicala.

 Saexplice diffatia, imprastierea, dispersia 8 polarizarea
luminii.

* Sa clasifice radiatiile electromagnetice si sa explice
interactiunea acestora cu materia.

* Sa explice fenomenul superpozitiei luminii.

 Sa aplice notiunile noi si cunostintele acumulate in
practica medicala.

Capitolul 2.

» Sa defmeasca si sa explice notiunile de reflexie si
refractie a luminii, lentila, microscop.

» Sa construiasca razele de lumina reflectata si
refractata.

» Sa cunoasca principiul formarii imaginelor prin
lentile;

» Sa determine distance focale a unei lentile
convergente 8i a unui sistem centrat de lentile;

» Sa studieze constructia 8 principiului de
func|ionarc a microscopului;

* Sa determine grosismentului liniar;

» Sa explice metoda ultramicroscopice;

* Sa aplice notiunile noi si cunostintele acumulate in
practica medicala.

Capitolul 3.

» Sa defmeasca si sa explice notiunile de laser,
luxmetru, celula fotovoltaica, analiza spectrala,
polarizare a luminii.

» Sa cunoasca aplicatiile radiatiei electromagnetice,
lentilelor, luxmetrului in optometrie;

» Sa defmeasca notiunea de spectm de emisie si
spectru de absorbtie, sa cunoasca mecanismul de
functionare a laserului;

* Sa aplice notiunile noi si cunostintele acumulate in
practica medicala.
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OBIECTIVE DE REFERINJA 81 UNITAJI DE CONJINUT

Unitati de continut

Structura materiei.

Unde 8i superpozi™ia undelor.
Interactiunea luminii cu materia.

Di fracfia.

TmpraStierea (scattering), dispersia i
polarizarea.

Radiatia electromagnetica.

Radioactivitatea 8 ionizarea.

Laserul 8i procesele multifotonice.

Metode de analiza a datelor experimentale.
Calcule si caracteristici generale ale erorilor de
masura.

Studiul reflexiei si refractiei luminii.

Determinarea concentratiei unor solutii prin
metoda refractometrica.

Determinarea distantelor focale principale ale
lentilelor.

Determinarea parametrilor
convergente si divergente
Metode de microscopie optica.

lentilelor

Radiatia laser. Determinarea lungimii de unda
si energiei unei cuante.
Celula fotovoltaica. Luxmetrul.

Determinarea concentratiei  solutiilor prin
metoda polarimetrica.
Spectre de emisie si absorbtie. Analiza

spectrala.

Aplica(ii ale laserului in medicina. Distributia
spatiala a informatiei optice (seminar)
Luminiscenta, fluorescenta 8 fosforescenta
(seminar)
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VIII. COMPETENJE PROFESIONALE (SPECIFICE) (CP) SI
TRANSVERSALE (CT) 81 FINALITAJI DE STUDIU

s Competence profesionale (CPS)

» CPS3. Cunoasterea, intelegerea si utilizarea limbajului specific fizicii optice;
» CPS4. Explicarea si interpretarea proceselor fizicii optice;

» CPS8. Rezolvarea problemelor de situatie si formularea concluziilor;

» CPS9. Analiza rezultatelor, interpretarea lor si elaborarea darii de seama.

V Competente transversale (CT3)

CT 1 Perfectionarea capacitatii de autonomie decizionala;

CT 2. Abilitatea de interactiune sociala, activitatea in grup cu diferite roluri;

CT 3. Selectarea materialelor digitale, analiza critica si formularea unor concluzii;
CT4. Prezentarea proiectelor stiintifice individuale.

V' Finalitati de studiu

Nota. Finalitafile disciplinei (se deduc din competence profesionale 8i valenele formative ale
conpnutuiui informational al disciplinei).

» sa fie capabil de a evalua locul si rolul fizicii optice in pregatirea studentului optometrist;

» safie competent de a utiliza cunostintele si metodologia din fizica optica in abilitatea de a explica
natura unor procese ale aparatului vizual;

» safie capabil sa implementeze cunostintele acumulate in activitatea de cercetator;

» sa fie competent sa utilizeze critic si cu incredere informatiile stiintifice obtinute utilizand noile
tehnologii informationale si de comunicare.

IX. LUCRUL INDIVIDUAL AL STUDENTULUI

Termen
Produsul .. ) .
Nr. reconizat Strategii de realizare Criterii de evaluare de
P realizare
Citirea cu atentie a prelegerii sau
materialului din manual;
De facut cunostinta cu lista P
o . : . e
Lucrul cu surselor bibliografice suplimentare  Capacitatea de a extrage parcursul
1 sursele de la tema respectiva; De selectat esentialul; abilitati semestrul
informatie sursa de informatie suplimentara interpretative. i

la tema respectiva; Citirea textului
in intregime, cu atentie si scrierea
continutului esential; Formularea
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concluziilor privind importanta
temei/subiectului.
Pane la prezentarea caietului de
lucrari practice, este nevoie de
Lucrul cu studia rr_1ateria|u| pentru fiec_are_ )
caietul de lucrare in pa_rte, dea |_oreget| caietul Prezentarea ddrii de seama
2. lectii conform cerintelor unice. In urma complete, cu concluzii si
. efectuarii experimentului e nevoie  calculul erorilor.
practice o
de a calcula erorile, interpretarea
lor si respectiv formularea
concluziilor.
Volumul de tnunca, gradul
de patrundere in esenta
Selectarea temei de cercetare temel prmectulg_l ' r_uyelul de
. . S ’ argumentare stiintifica,
Pregatirea stabilirea planului si termenul de calitatea concluziilor
prezenterilo  realizare. Stabilirea componentelor elemente de creativitéte
3. r, posterelor  proiectului prezentdrii in format ’

Si
referatelor

PowerPoint, poster sau referat -
tema, scopul, rezultate, concluzii,
aplicatii practice, bibliografie.

formarea atitudinii
personale, coerenta
expunerii si corectitudinea
stiintificd, prezentarea
graficd, modalitatea de
prezentare

09
08.09.2021

Pe
parcursul
semestrul
ui

Pane la
sfarsit de
semestru

X. SUGESTII METODOLOGICE DE PREDARE-INVATARE-EVALUARE

* Metode depredare si invatare utilizate

Disciplina Fizica Optica este discipline obligatorie si se preda in conformitate cu standardul clasic
universitar: prelegeri si lucrari practice. Cursul teoretic la prelegeri este tinut de titularii de curs. La
lucrarile practice initial se discuta notiunile teoretice de baza folosind tehnici moderne aplicative la
tema respective, dupe care urmeaze efectuarea lucrarilor de laborator. Experientele se petrec cu
ajutorul aparatelor medicale demonstrative. Acestea permit permite studentului de a aplica in practice
sub propria coordonare. in urma experimentelor, are loc inregistrarea datelor obtinute. Aceste date se
introduc in caietul de lucrdri practice. Lucrarea se finiseazd cu completarea proceselor verbale.

e Strategii/tehnologii didactice aplicate

»Brainstorming”, ,,Multi-voting”; ,,Interviul de grup”; Lucrari practice virtuale.

e Metode de evaluare
Curenta: control frontal sau/si individual prin:

S

Finald:

rezolvarea problemelor/exercitiilor,
lucrari de control,
lucrul individual.

examen oral
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Modalitatea de rotunjire a notelor la etapele de evaluare

Grila notelor intermediare (media Sistemul de .
. Echivalent
anuala, notele de la etapele notare national
. ECTS
examenului)
1,00-3,00 2 F
3,01-4,99 4 FX
5,00 5
5,01-5,50 5,9 E
5,51-6,0 6
6,01-6,50 6,5 b
6,51-7,00 7
7,01-7,50 7,5 c
7,51-8,00 8
8,01-8,50 8,5 5
8,51-9,00 9
9,01-9,50 9,5
A
9,51-10,0 10

Nota medie anuala si notele tuturor etapelor de examinare finala (raspuns oral) - toate vor
fi exprimate in numere conform scalei de notare (conform tabelului), iar nota finala obtinuta va
fi exprimata in numar cu doua zecimale, care va fi trecuta in carnetul de note.

Neprezentarea la examenfara motive intemeiate se inregistreaza ca “absent”si se echivaleaza
cu calificativul 0 (zero). Studentul are dreptul la 2 sustineri repetate ale examenului nepromovat.

Xl. BIBLIOGRAFIA RECOMANDATA:

A. Obligatorie:

1 D. Croitotu, N. Gubceac s.a. Biofizica, Lucrari practice, Demonstratii, Exercitii, 2017.

2. Pop V., Bazele Option, Ed. Universitatii “Al. 1. Cuza”, 1a8i, 1988.

3. Popescu A., Fundamentele Biofizicii Medicate, vol.l, Ed. All, 1994.

4. V. Rusu, A. Margineanu, S. Miron, C. Stefanescu, I. Hurjui, 1. Raileanu, Lucrari Practice si
Demonstratii de Biofizica si Fizica Medicaid, Ed. Gr. T. Popa, UMF lasi, 2003.

B. Suplimentard:
1 M. B. Jackson, Molecular and Cellular Biophysics, Cambridge University Press, New York, 2006.

2. M. Popescu, Fizica si Ingineria Laserilor, Ed. Tehnica, Bucuresti 2000.
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3. D. C. Dumitras, Biofotonica. Bazele Fizice ale Aplicatiilor Laserilor in Medicina si Biologie, Ed.
All Educational, Bucuresti 1999.

4. M. Niemz, Laser-tissue Interactions. Fundamentals and Applications, Springer Verlag, Berlin 1996.
5 J. Welch, M.C. van Gemert, Optical-thermal Response of Laser Irradiated Tissue, Plenum,
NewYork 1995.

6. P. E. Sterian, N. N. Puscas, Laseri si Procese Multifotonice, Editura Tehnica, Bucuresti, 1988.

7. D. C. Dumitras, Laseri cu Gaz, Ed. Academiei, Bucuresti 1982.

8 H. Tintea, M. luga, K. Kovacs, L. Onitiul, Optica 8i Spectroscopie, Ed. Didactica 8 Pedagogica,
Bucuresti, 1967.



