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.  PRELIMINARII

* Prezentarea generala a disciplinei: locul 8irolul disciplinei in formarea competentelor
specifice ale programului de formare profesionala / specialitatii

Ochiul este unul dintre cele mai importante organe de sim{ al omului, care furnizeaza
informapi - sub forma unor imagini colorate - despre adancimea, distan|a, si mi§carea obiectelor.
Portiunea anterioara a ochiului funcponeaza asemeni unei lentile optice. Lentila optica reprezinta
un instrument cu una sau doua suprafete curbe formate dintr-un material transparent.

Propagarea luminii prin diverse sisteme optice (lentile subfiri, lentile groase, prisme optice,
oglizi sferice etc) poate fi explicata doar cu ajutorul efectele optice. Pentru a diagnostifica 8i
imbunatap acuitatea vizuala este nevoie de o buna pregatire profesionala in domeniul opticii
geometrice 8i vizuale 8i de a cunoa8te tipurile de produse optice existente la etapa actuala. Astfel
un viitor optometrist trebuie sa cunoasca tipurile de lentile 8i oglinzi utilizate in optometrie, sa
descrie caracteristicile de baza 8i utilizarea acestora.

Sunt propuse spre studiere unele efecte optice cum ar li reflexia plana 8i sferica pentru
sisteme de lentile 8i oglinzi, cantitatea de lumina reflectata de pe suprafata unei oglinzi, puterea
focala, distanja focala 8i trasarea razei, relapa dintre obiect 8i imagine, principiul de functionare a
focometrului, care stau la baza optometriei moderne.

Activitaple desfa8urate de studenp urmaresc dezvoltarea capacitaplor de munca individuals,
de analiza 8i interpretare a rezultatelor, a capacitap de a oferi solupi unor probleme practice. Este
o discipline care contribuie la dezvoltarea unui limbaj clar, logic, articulat 8i coerent pentru
specialitatea de optometrie.

e Misiunea curriculumului (scopul) in formarea profesionala
Scopul acestei discipline este de a explica efectele optice care apar la propagarea luminii prin
diverse sisteme optice (lentile subtiri, lentile groase, prisme optice, oglizi sferice), cu ajutorul
teoriilor si tehnicilor fizico -matematice, avand ca probleme, explicarea pe baza legilor fizice a
unor fenomene optice si facilitarea contactul permanent al viitorilor optometristi cu cele mai noi
realizari ale stiintei si tehnicii.

* Limba/limbile de predare a disciplinei: rornana.

» Beneficiari: studentii anului Il, facultatea Optometrie.

Il. ADMINISTRAREA DISCIPLINEI

Codul disciplinei S.03.0.021

Denumirea disciplinei Optica Vizuala $i Asamblarea Produselor Optice
Responsabil de disciplina Ciobanu Nellu

Anul | Semestrul 1|
Numarul de ore total, inclusiv: 180
Curs 30 Lucrari practice/ de laborator 40
Setninare 20 Lucrul individual 90

Forma de evaluare E Numarul de credite 6
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OBIECTIVELE DE FORMARE IN CADRUL DISCIPLINEI

Lafinele studierii disciplinei studentul vafi capabil:

la nivel de cunoastere si intelegere:
Sa cunoasca si sa inteleaga efectele fundamentale, principiile, procesele si conceptele generale

ale temelor de curs;

Sa cunoasca tipurile de lentile 8i oglinzi utilizate in optometrie, sa descrie caracteristicile de baza
ale acestora;

Sa descrie metodele 8 mecanismul de propagare a luminii prin diverse tipuri de lentile optice;
Sa cunoasca cum are loc fenomenul de superpozifie a undelor, interference!, reflexiei, rcfractiei si
difracliei luminii prin diverse sisteme de lentile;

Sa explice efectul prismei pentru diferite tipuri de oglinzi si lentile.

la nivel de aplicare:
Sa cunoasca constructia 8i principiu de funcfionare a focometrului;

Sa poata sa-si asume responsabilitatea pentru un pacient cu o stare oculara care necesita un prim
ajutor ocular;

Sa fie capabil sa demonstreze aptitudini de baza in manipularea practica a lentilelor de contact;
Sa cunoasca tipurile de lentile 8i oglinzi utilizate in optometrie, sa descrie caracteristicile de baza
ale acestora;

la nivel de integrare:

Sa exprime si sa argumenteze propria opinie despre importanta si locul opticii geometrice 8i
vizuale in optometrie;

Sa estimeze rolul proceselor fizice si optice ce asigura activitatea vitala a organului vizual;

Sa utilizeze metode moderne de cercetare a fenomenelor optice la propagarea luminii prin
sistemele de lentile;

Sa utilizeze cunostintele teoretico - practice obtinute la studierea cursului de optica geometrica 8i
vizuala prin corelarea lor cu domeniul de activitate profesionala;

Sa faciliteze contactul permanent cu tot ceea ce apare nou in stiinta geometriei optice cat si in
tehnica vizuala.

IV. CONDEfIONARI 8§81 EXIGENCE PREALABILE

Pentru realizarea curriculumului vizat studentul anului I trebuie sa corespunda urmatoarelor

exigente:

cunoasterea limbii de predare;

competente confirmate in stiinte la nivelul liceal (biologie, chimie, fizica optica, matematica);
competente digitale (utilizarea internetului, procesarea documentelor, tabelelor electronice si
prezentarilor);

abilitatea de comunicare si lucru in echipa;

calitati - toleranta, compasiune, autonomie.
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V. TEMATICA 81 REPARTIZAREA ORIENTATIVA A ORELOR

Cursuri (prelegeri), lucraripractice/ lucrari de laborator/seminare si lucru individual

Nr Numarul de ore
' TEMA . Lucrari Seminare Lucru
d/o Prelegeri practice individual
1 Efecte ale luminii coerente (laser) si lie-coerente (IR, lumina vizibila si 3 5
UV) asupra tesuturilor oculare
2. Protectia oculara 3 2
3. Lentile absorbante 3 2
4. Impactul rezistentei 3 2
5. Tehnici moderne de investigare 3 2
6.  Caracteristici fizice ale lentilelor oftalmice 3 2
7. Caracteristicile optice ale lentilelor oftalmice 3 2
8. Lentile de contact 3 2
0. Prisme oftalmice si efectele lentilelor prismatice 1 2
10. Lentile cu focare multiple 2 2
11. Metode de remediere a reflexiilor si a imaginilor secundare 1 2
12. Evaluare | 2 2
13 Protectia naturala a organului vizual. Instrumente si metode de 3 1 5
" protectie.
Lentilele de contact si aplicatiile acestora. Caracteristicile optice. 1
14. o . 2 2
Avantaje si dezavantaje.
15 Actiunea luminii ne-coerente (IR, lumina vizibila si UY) asupra 3 1 2
" tesuturilor oculare.
Efecte ale luminii coerente asupra tesuturilor oculare. Mecanismele de
16. — . 2 1 2
operare. Chirurgia refractiva.
17 Utilizarea laserelor in optometrie si oftalmologie. Metode, rezultate, 5 1 5
" management pre si postoperator.
18 Tomografia computerizata si imagistica prin rezonanta magnetica 3 1 5
" (RMN, IRM).
Amplasarea si principiul de proiectare corecta a lentilelor optice.
19. L . - 2 1 2
Caracteristici ale lentilelor optice.
20 Angiografie fluorescenta in optometria clinica. Oftalmoscopia si 3 1 2
" tomografia.
21 Metode de verificare a caracteristicilor lentilelor optice (focometrul, 3 1 2
" masurarea lentilelor).
22. Prisme oftalmice. Caracteristici de baza. 2 1 2
23. Utilizarea prismelor oftalmice in optometria clinica. 1 2
24. Principiul de proiectare a lentile optice cu focare multiple. 3 1 2
Caracteristici optice ale lentilelor cu focare multiple (design si calcule,
25. . . - A 2 1 2
adaosuri progresive, aberatii, caracteristici de suprafata).
26. Lentile si suprafete absorbante in optometrie. 2 1 2
27. Materiale oftalmice. Metode de producere a materialelor rezistente. 1 2

28. Metode de verificare a rezistentei materialelor oftalmice. 2 1 2
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Numarul de ore
TEMA . Lucrari Seminare Lucru
Prelegeri practice individual
Securitatea profesionala a lentilelor oftalmice. 2 1 2
Remedierea reflexiilor si imaginilor adverse in sistemele de lentile. 1 2
Optica adaptiva si aberometria undelor luminoase. 1 2
Sisteme de lentile inclinate. Sisteme sferice si sferocilindre injural 2 1 1
meridianului principal.
Evaluare Il 2
Total 30 40 20 60

MANOPERE PRACTICE ACHIZITIONATE LA FINELE DISCIPLINEI

VII. OBIECTIVE DE REFERINJA 81 UNITAJI DE CONJINUT

Obiective Unitati de conlinut
Tehnici modernein optometrie
Sa cunoasca metodele de protectie ale 1. Protectia naturala a organului vizual.
ochiului;
Sa cunoasca mecanismul ce actiune a 2. Actiunea luminii ne-coerente (IR, lumina vizibila

radiatiei IR, visibile, UV asupra tesuturilor s UV) asupra tesuturilor oculare.
ochiului: 3. Lentilele de contact si aplicatiile acestora.

Caracteristicile optice.
4. Sisteme de lentile inclinate. Sisteme sferice si
sferocilindre in jurul meridianului principal.
5. Efecte ale luminii coerente asupra tesuturilor
oculare. Mecanismele de operare. Chirurgia

Sa poata defmi tipurile de lentile de
contact existente in optometrie si
utilizarea acestora;

Sa cunoasca metoda RMN si IRM la
pacientii cu probleme oculare;

refractiva.
Sa posede cunostinte despre tehnica 6. Tomografia computerizata si imagistica prin
oftalmoscopica si tomografica; rezonanta magnetica (RMN, RMN).
Sa cunoasca principiul de proiectare 7. Principiul de proiectare corecta a lentilelor optice.
corecta a lentilelor optice. Caracteristici ale lentilelor optice.

8. Angiografie fluorescenta in optometria clinica.

Sistemelor optice

Sa cunoasca tipurile de prisme oftalmice si 1 Prisme oftalmice. Caracteristici de baza.
proprietatile acestora; 2. Principiul de proiectare a lentile optice cu focare
Sa cunoasca aplicatiile focometrului; multiple.

Sa aplice notiunea de reflexie interna totala 3. Caracteristici optice ale lentilelor cu focare
la diverse sisteme de prisme subtiri si multiple (design si calcule, adaosuri progresive,

aberatii, caracteristici de suprafata).
4. Reflexia interna totala prin sisteme de prisme
subtiri.

5. Utilizarea prismelor oftalmice in optometria
clinica.

lentile;
Sa cunoasca principiul de proiectare a
lentile optice cu focare multiple;
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Obiective Unita™i de conlinut
e Sa cunoasca tehnica implanturilor
intraoculare;
* Sa cunoasca tehnica materiale oftalmice si
metodele de producere ale acestora.

6. Lentile si suprafete absorbante in optometrie.

VIII. COMPETENCE PROFESIONALE (SPECIFICE) (CP) SI
TRANSVERSALE (CT) 81 FINALITATIDE STUDIU

~ Competente profesionale (CPS)

» CPS2. Posedarea la nivel profesional a principiilor de functionare 8i utilizare a produselor optice
(lentilelor de contact, lentile subtiri, lentile groase, prisme optice, oglizi sferice).

» CPS 6. Cunoasterea tehnicilor si principiilor de asamblare a produselor optice si utilajelor de lucru
in standardul profesional al optometristului.

» CPS 8. Explicarea si interpretarea proceselor optice ce apar la propagarea luminii prin diverse
tipuri de lentile.

V Competente transversale (CT3)

o CT4. Utilizarea eficienta a cunostintelor obtinute in vederea sporirii calitatii serviciilor prestate si
reducerii numarului pacientilor cu deficiente de vedere.

s Finalitati de studiu

Nota. Finalitatile disciplinei (se deduc din competenlele profesionale §i valenlele formative ale
conpnutului informational al disciplinei).

» sa fie capabil de a evalua locul si rolul opticii geometrice si vizuale in pregatirea studentului
optometrist.

» sa fie competent de a utiliza cunostintele si metodologia opticii vizuale in abilitatea de a explica
natura unor procese ale aparatului vizual.

» safie capabil sa implementeze cunostintele acumulate in activitatea de cercetator.

» sa fie competent sa utilizeze critic si cu incredere informatiile stiintifice obtinute utilizand noile
tehnologii informationale si de comunicare.

IX. LUCRUL INDIVIDUAL AL STUDENTULUI

Produsul Termen
Nr. . Strategii de realizare Criterii de evaluare de
preconizat .
realizare
" . . Capacitatea de a extrage
Lucrul cu Citirea cu atentie a prelegerii sau P . ) . g Pe
L sursele de . . esentialul; abilitati
. . materialului din manual; . . parcursul
informatie interpretative.
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De facut cunostinta cu lista semestrul
surselor bibliografice suplimentare ui
la tema respectiva; De selectat
sursa de informatie suplimentara
la tema respectiva; Citirea textului
in intregime, cu atentie si scrierea
continutului esential; Formularea
concluziilor privind importanta
temei/subiectului.
Pana la prezentarea caietului de
lucrari practice, este nevoie de
studia materialul pentru fiecare
Lucrul cu . L . Pe
. lucrare in parte, de a pregati caietul Prezentarea darii de seama
caietul de . . A parcursul
. conform cerintelor unice. In urma complete, cu concluzii si
lectii .. . . . . semestrul
. efectuarii experimentului e nevoie calculul erorilor. .
practice L ui
de a calcula erorile, interpretarea
lor si respectiv formularea
concluziilor.
Volumul de munca, gradul
de patrundere in esenta
. temei proiectului, nivelul de
Selectarea temei de cercetare, P L
. . o argumentare stiintifica,
Pregatirea stabilirea planului si termenul de . ..
. . . calitatea concluziilor,
prezentarilo  realizare. Stabilirea componentelor . Pana la
. . . elemente de creativitate, .
r, posterelor  proiectului prezentarii in format L sfarsit de
. . formarea atitudinii
Si PowerPoint, poster sau referat - semestru

stiintifica, prezentarea
grafica, modalitatea de
prezentare

X. SUGESTII METODOLOGICE DE PREDARE INVAJARE-EVALUARE

Lectiile de curs in forma de prelegeri sunt tinute pentru studentii facultatii de Optometrie. Lectiile
de seminar si laborator sunt tinute in grupe. Lucrarile de laborator sunt efectuate in mod individual de
fiecare student si se termina cu prezentarea darii de seama evaluata de profesor. La seminare este practicata
ascultarea si discutarea referatelor pregatite de studenti.

Evaluarea cunostintelor si competentelor studentilor la disciplina Optica Vizuala si Asamblarea
Produselor Optice are loc in forma a trei totalizari conform planului calendaristic de invatamant al USMF.
O nota pentru evaluarea medie este constituita din notele curente a fiecarui student la efectuarea lucrarilor
de laborator si lucrului individual al fiecarui student.

« Metode depredare si invatare utilizate

Disciplina Optica Vizuala si Asamblarea Produselor Optice este disciplina obligatorie si se preda in
conformitate cu standardul clasic universitar: prelegeri si lucrari practice. Cursul teoretic la prelegeri este
tinut de titularii de curs. La lucrarile practice initial se discuta notiunile teoretice de baza folosind tehnici
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moderne aplicative la tema respective, dupa care urmeaza efectuarea lucrarilor de laborator. Experience
se petrec cu ajutorul aparatelor medicale demonstrative. Acestea permit permite studentului de a aplica in
practica sub propria coordonare. In urma experimentelor, are loc inregistrarea datelor obtinute. Aceste
date se introduc in caietul de lucrari practice. Lucrarea se fmiseaza cu completarea proceselor verbale.

 Strategii/tehnologii didactice aplicate

»,Brainstorming”, ,,Multi-voting”; ,Interviul de grup”; Lucrari practice virtuale.

» Metode de evaluare

S Curenta. control frontal sau/si individual prin:
» rezolvarea problemelor/exercitiilor,

e lucrari de control,

e lucrul individual.

Finala: examen oral

Modalitatea de rotunjire a notelor la etapele de evaluare

Grila notelor intermediare (media Sistemul de

: Echivalent
anuala, notele de la etapele notare national
: ECTS
examenului)

1,00-3,00 2 F
3,01-4,99 4 FX

5,00 5
5,01-5,50 5,5 E

5,51-6,0 6

6,01-6,50 6,5
D

6,51-7,00 7

7,01-7,50 7,5
C

7,51-8,00 8

8,01-8,50 8,5
B

8,51-9,00 9

9,01-9,50 9,5
A

9,51-10,0 10

Nota medie anuala si notele tuturor etapelor de examinare finala (raspuns oral) - toate vor
fi exprimate in numere conform scalei de notare (conform tabelului), iar nota finala obtinuta va
fi exprimata in numar cu doua zecimale, care va fi trecuta in carnetul de note.
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Neprezentarea la examenfara motive intemeiate se inregistreaza ca “absent’si se echivaleaza
cu calificativul 0 (zero). Studentul are dreptul la 2 sustineri repetate ale examenului nepromovat.

XI. BIBLIOGRAFIA RECOMANDATA:

A. Obligatorie:

1. Michael Keating, Geometric, Physical, and Visual Optics, Second Edition, Butterworth-
Heinemann, 2002

2. Pop V., Bazele Opticii, Ed. Universitalii “Al. I. Cuza”, la8i, 1988.

3. Clifford W. Brooks & Irvine M Borish. System for Ophthalmic Dispensing, Third edition, ISBN-
13: 978- 0-7506-7480-5, chapter 11 to 19, total 232

B. Suplimentara

1. Brooks C., Understanding lens surfacing, Butterworth-Heinemann (1992) ISBN 075f06 91778

2. Fincham, W. H. A. & Freeman, M. H., Optics, Butterworths (1974) ISBN 0-407-93421-9

3. Jalie, M, Ophthalmic lenses and dispensing, Optician, 1999, Oxford ISBN: 0-7506-4158-4

4. Wakefield, K. G., Bennett’s Ophthalmic Prescription Work 3rd Ed., Butterworth-Fleinemann
(1994) ISBN 0-7506-1748-9



