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I. PRELIMINARII
e Prezentarea generala a disciplinei: locul si rolul disciplinei in formarea competentelor
specifice ale programului de formare profesionald / specialitatii

Biofizica farmaceuticd este stiinta medico-biologica fundamentala, studierea careia la etapa
universitara v-a permite viitorului farmacist studierea aspectelor fizice ale structurilor si fenomenelor
biologice in lumina nanotehnologiilor, precum si a conceptelor si teoriilor fizico-matematice. Crearea
abilitatilor de aplicare si citire a informatiei de pe aparatele medicale, dezvoltarea gandirii critice in
abordarea problemelor structurii si functionarii aparatelor medicale. Predata la anul I de studii biofizica
farmaceutica pune baza studierii stiintifice a materiei vii cu ajutorul nanotehnologiilor, tehnicii moderne
si crearea la studenti conceptii stiintifice despre medicind. Dat fiind spectrul sdu larg de metode si
obiective, biofizica evolueazd 1in stransa legaturda cu fiziologia, biochimia, biocibernetica,
biomatematica, biologia moleculara, precum si cu biologia sistemelor - o tinara disciplind nascuta la
granita dintre biologie si stiintele ingineresti.

Pentru insusirea buna a disciplinei sunt necesare cunostinte temeinice in domeniul fizicii,
matematicii, chimiei si biologiei obtinute in studiile preuniversitare.

e Misiunea curriculumului (scopul) in formarea profesionala

Scopul principal al acestei discipline este studierea fenomenelor fizice implicate in functionarea
sistemelor biologice precum si in organismul uman cu ajutorul teoriilor si tehnicilor fizico-matematice,
avand ca probleme: cercetarea efectelor biologice ale factorilor fizici, explicarea pe baza legilor fizice a
unor fenomene si sa faciliteze contactul permanent al viitorilor farmacisti cu cele mai noi realizari ale
stiintei si tehnicii medicale.

e Limba/limbile de predare a disciplinei: romana, rusa si engleza;

o Beneficiari: studentii anului I, facultatea Farmacie.

Il. ADMINISTRAREA DISCIPLINEI

Codul disciplinei F.02.0.014

Denumirea disciplinei Biofizica farmaceutica

Responsabil de disciplinad Gubceac Natalia

Anul \ | Semestrul T
Numarul de ore total, inclusiv: 150
Curs 30 Lucrari de laborator 45
Seminare - Lucrul individual 75
Forma de evaluare E Numarul de credite 5

I11. OBIECTIVELE DE FORMARE iN CADRUL DISCIPLINEI
La finele studierii disciplinei studentul va fi capabil:

o lanivel de cunoastere si intelegere:

- Sa cunoasca principiile fundamentale ce delimiteaza sistemul biologic de sistemele fizice;

- Sainteleagd esenta fizicd a proceselor vitale de baza din organismul uman;

- Sa interpreteze mecanismele cibernetice de reglare automata din sistemele biologice;

- Sa distinga si sa explice mecanismele actiunii factorilor fizici asupra organismului uman.

e lanivel de aplicare:

- Saidentifice criterii de clasificare si sa clasifice factorii fizici ai mediului ambiant, actiunii
carora este supus organismul uman;

- Sa evidentieze si sd argumenteze parametrii factorilor fizici care determind actiunea nociva
asupra functiilor vitale ale organismului uman;
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V.

Sa determine relevanta biologica a actiunii factorilor fizici de diferita natura asupra functiei
sistemului viu;

Sa stabileasca corelatia dintre structura fizica a organului si starea functionala a lui.

la nivel de integrare:

Sa exprime si sa argumenteze propria opinie despre importanta si locul biofizicii farmaceutice in
sistemul stiintelor medico-biologice;

Sa estimeze rolul proceselor fizice si fizic-chimice ce asigura activitatea vitalda a organismului
uman;

Sa utilizeze metode moderne de cercetare a fenomenelor si proceselor fizice in organismul uman;
Sa utilizeze cunostintele teoretico-practice obtinute la studierea cursului de biofizica
farmaceutica prin corelarea lor cu domeniul de activitate profesionala;

Sa faciliteze contactul permanent cu tot ceea ce apare nou in stiintd si metodele biofizicii
farmaceutice cat si in tehnica medicala.

CONDITIONARI SI EXIGENTE PREALABILE
Studentul anului I necesita urmatoarele:
Cunoasterea limbii de predare;
Competente confirmate in stiinte la nivelul liceal (biologie, chimie, fizica, matematica);
Competente digitale (utilizarea internetului, procesarea documentelor, tabelelor electronice si
prezentarilor);
Abilitatea de comunicare si lucru in echipa;
Calitati — toleranta, compasiune, autonomie.

TEMATICA SIREPARTIZAREA ORIENTATIVA A ORELOR

Cursuri (prelegeri), lucrari practice/ lucrari de laborator/seminare si lucru individual

Nr. Numarul de ore
d/o TEMA Prelegeri | Ltcrdri de | Lucru
9 laborator | individual
1 Structura materiei. Unitati de masura in fizica atomica. Atomul lui 9
" | Bohr. Numere cuantice. Seriile de radiatie ale atomului de hidrogen.
9 Elemente de biofizica moleculara. Forte si legdturi interatomice si 9 9
" | intermoleculare. Transformari de faza. Cristale lichide.
3 Apa. Structura, parametrii si proprietdtile moleculelor de apa. Notiune 9 9
" | de pH a solutiilor. Apa grea si apa tritiata.
Biofizica solutiilor. Definitia si clasificarea solutiilor. Diferite moduri
4. | de exprimare a concentratiei solutiilor. Proprietatile electrice ale 2 2
solutiilor. Puntea lui Kohlrausch.
Mecanica fluidelor. Caracteristicile fluidelor. Curgerea laminara,
stationara, curgerea lichidelor vascoase. Metode de masura a
5 vascozitatii. Curgerea lichidelor nenewtoniene. Notiuni de 4 7
| hemodinamica, presiunea sangelui in aparatul vascular, factori ce
influenteaza presiunea sangelui. Ecuatia de continuitate. Legea lui
Bernoulli.
6. | Fenomene de transport. Difuzia simpla. Legea lui Fick. Sisteme de 2 2
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Nr Numadrul de ore
d/ . TEMA Preleqeri | Lterari de | Lucru
0 T | Jaborator | individual
transport activ. Pompa de Na* - K*.
Fenomene termice. Sistem termodinamic, procese termodinamice,
principiile termodinamicii, termodinamica gazului ideal. Starile de
7. . - o 4 6
agregarea ale substantei, transformari de stare. Notiuni de
termodinamica biologica.
8. | Clasificarea aparatelor medicale (farmaceutice). Temperatura. 2
Radiatia electromagnetica. Radiatia termicd. Radiatia corpului
9. | uman. Radiatia Soarelui. Luminescenta. Legea lui Stokes. Analiza 2 6
spectrala. Spectre de emisie si de absorbtie.
10. | Metode de analiza spectrala. 4 2
11. | Razele X. Schema unui dispozitiv de raze X. Radiatia X de franare. 2 2
12. | Rezonanta magnetica nucleara (RMN). 2 6
13. | Evaluarea | 2
14. | Cerinte unice. Metode de calcul al erorilor. 3 3
15. | Determinarea densitatii corpurilor prin metoda picnometrica. 2
16 Umiditatea aerului. Metode de determinare a umiditatii absolute si 1
" | relative.
17. | Determinarea vascozitatii lichidelor. 3 3
18 Determinarea coeficientului de tensiune superficiala la interfata lichid- 3 3
" | aer.
19. | Determinarea mobilitatii ionilor prin metoda electroforetica. 3 3
20. | Fenomene osmotice celulare. 3 3
21. | Detectarea radiatiilor nucleare. 3 3
22. |Evaluarea Il 3
23. | Determinarea concentratiei solutiilor prin metoda polarimetrica 3 3
24. |Studierea solutiilor colorate prin metoda fotocolorimetrica. 3 3
25. |Determinarea concentratiei unor solutii prin metoda refractometrica. 3 3
26. |Determinarea distantelor focale principale ale lentilelor. 3 3
27. |Metode de microscopie optica. 3 3
)8 Efecte ultrasonore. Tehnici si metode utizicate in practica 3 2
" |farmaceutica.
29. |Evaluarea 111 3
Total 30 45 75
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VI. OBIECTIVE DE REFERINTA SI UNITATI DE CONTINUT
Obiective Unitati de continut

Tema (capitolul) 1.

¢ Sa defineasca postulatele lui Bohr;

e Sd defineasca tipurile de luminiscenta;

e Sa cunoasca tipurile de legaturi
intermoleculare;

e S cunoascd notiunile de difuzie, potential chimic si
electrochimic;

e Sa explice functionarea pompei Na* - K*

e Sa explice principiul fizic de funtionare al analizatorului
vizual.

e Sa determine rolul biologic al apei in organismul uman;

e S& explice metodele fizice prezente in procesele
transformarilor de faza;

e Sa explice mecanismul vederii colorate;

¢ Sa determine gradul de disociere, taria ionicd, activitatea
de concentratie si numarul de transport;

¢ Sa aplice legea continuitatii la sistemul vascular.

e Sd determine care tipuri de lentile sunt necesare pentru
ametropii;

« Sd aplice cunostintele noi in practica farmaceutica.

interatomice i

Structura materiei.

Elemente de biofizica moleculara.

Apa.

Biofizica solutiilor.

Mecanica fluidelor.

Fenomene de transport.

Fenomene termice.

Clasificarea aparatelor medicale
(farmaceutice). Temperatura.

Radiatia electromagnetica.

Metode de analiza spectrala.

Razele X.

Rezonanta magnetica nucleara (RMN).

Tema (capitolul) 2.

e S& defineascd notiunile de densitate, umiditate,
vascozitate, tesnsiune superficiala, mobilitate, osmoza.

e Sd cunoascd impactul radiatiilor nucleare asupra
organismului.

e Sa cunoasca metodele de determinare a coeficientului de
vascozitate si a coeficientului de tensiune superficiala, la
interfata lichid- aer.

e Si cunoasca unitatile de masurd in SI si in practica
medicala pentru marimile sus precizate.
electroforetica.

e Si determine coeficientul de vascozitate, coeficientul de
tensiune superficiald, mobilitatea ionilor prin metodele
specifice fiecaruia.

Determinarea densitatii
metoda picnometrica.

corpurilor prin

Umiditatea aerului. Metode de determinare
a umiditatii absolute si relative.

Determinarea vascozitatii lichidelor.

Determinarea coeficientului de tensiune
superficiald la interfata lichid-aer.

Determinarea  mobilitatii  ionilor
metoda electroforetica.

prin

Fenomene osmotice celulare.

Detectarea radiatiilor nucleare.

Tema (capitolul) 3.

e Sa utilizeze metodele noi ale microscopiei optice.

¢ Sa utilizeze dispozitivele noi studiate in practica medicala.

e Sa cunoasca metodele de determinare a concentratiei
solutiilor.

e Sa aplice cunostintele acumulate in practica

Determinarea concentratiei solutiilor prin
metoda polarimetrica.

Studierea solutiilor colorate prin metoda
fotocolorimetrica.

Determinarea concentratiei unor solutii
prin metoda refractometrica.
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Obiective Unitéti de continut
farmaceutica. Determinarea distantelor focale principale

e Si determine tipurile de lentile necesare pentru diferite | ale lentilelor.

tipuri de probleme ale ochiului.

Metode de microscopie optica.

Efecte ultrasonore. Tehnici si metode
utizicate in practica farmaceutica.

VIlI. COMPETENTE PROFESIONALE (SPECIFICE (CS) SI TRANSVERSALE

(CT)) SI FINALITATI DE STUDIU

v Competente profesionale (specifice) (CS)

CP1. Cunoasterea, intelegerea si utilizarea limbajului specific biofizicii farmaceutice;

CP2. Cunoasterea si intelegerea functionarii proceselor fizico-matematice in biologie si
medicina general;

CP3. Explicarea si interpretarea proceselor biofizice farmaceutice;

CP4. Rezolvarea problemelor de situatie si formularea concluziilor;

CP5. Compararea diferitor procese biofizice;

CP6. Analiza rezultatelor, interpretarea lor si elaborarea darii de seama.

v Competente transversale (CT)

CT1. Perfectionarea capacitdtii de autonomie decizionala;
CT2. Formarea atitudinii personale;
CT3. Abilitatea de interactiune sociala, activitatea in grup cu diferite roluri;

CT4. Incadrarea In proiecte interdisciplinare, activitdti extracuriculare (cercul stiintific,
conferinte, etc.);

CTS5. Perfectionarea aptitudinilor digitale;

CTé6. Dezvoltarea diferitor tehnici de a invatare a Invata;

CT7. Selectarea materialelor digitale, analiza critica si formularea unor concluzii;
CTS. Prezentarea proiectelor stiintifice individuale.

v" Finalitati de studiu

sa fie capabil de a evalua locul si rolul biofizicii in pregdtirea preclinicd a studentului-
farmacist;

sa fie competent de a utiliza cunostintele si metodologia din biofizica in abilitatea de a
explica natura unor procese fiziologice;

sa fie capabil sd@ implementeze cunostintele acumulate in activitatea de cercetator;

sa fie competent sd utilizeze critic si cu Incredere informatiile stiintifice obtinute utilizand
noile tehnologii informationale si de comunicare.

Nota. Finalitatile disciplinei (se deduc din competentele profesionale si valentele formative ale

continutuluui informational al disciplinei).

VIIl. LUCRUL INDIVIDUAL AL STUDENTULUI

Nr. Produ_sul Strategii de realizare Criterii de evaluare Term_en de
preconizat realizare
L | Lecturarea prelegerii sau C . d P
1. uc“f (éu materialul din manual la tema * Capacitatea 'elal € |
sursele ae respectivi, cu atentie; extrage esentialul; parcursu
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informatie De facut cunostinta cu lista e abilitdti interpretative; | semestrului
surselor informationale
Suplimentare la tema respectiva,
De selectat sursa de informatie
suplimentara la tema respectiva;
Citirea textului in Intregime, cu
atentie si scrierea continutului
esential; Formularea concluziilor
referitoare la importanta
temei/subiectului.
Péna la prezentarea caietului de
lucrari practice, este nevoie de
Lucrul cu studia njaterialul pentru figc‘are' o Prezventarea darii de
caietul de lucrare in pgrte, dea pregfltl caietul sama complete, Pe
2. lectii conforfq 'cerm‘,ce.lor unice. In urma e Formularea parcursul _
pra}:tice: efectuarii experu_nen_tulm € nevoie conc.luziilor si calculul | semestrului
de a calcula erorile, interpretarea erorilor.
lor si respectiv formularea
concluziilor.
e  Volumul de munca,
e Gradul de patrundere
in esenta temei
proiectului,
e Nivelul de
Selectarea temei de cercetare, argumentare stiintifica,
Pregitirea stabilirea planului si termenul de e Calitatea concluziilor,
- . realizare. Stabilirea componentelor | ¢ Elemente de Pana la
prezentarilor, . . . s L e
3. posterelor si proiectului prezentarii PowerPoint, creativitate, o sfarsit  de
referatelor, poster sau referat - temg, S(iOpul, e Formarea atitudinii semestru
rezultate, concluzii, aplicatii personale,
practice, bibliografie. e Coerenta expunerii si
corectitudinea
stiintifica,
e Prezentarea grafica,
e Modalitatea de
prezentare.

IX. SUGESTII METODOLOGICE DE PREDARE-INVATARE-EVALUARE
o Metode de predare si invdtare utilizate

Disciplina biofizica farmaceutica este disciplind obligatorie si se preda in conformitate cu standardul
clasic universitar: prelegeri si lucrari practice. Cursul teoretic la prelegeri este tinut de titularii de curs.
La lucrarile practice initial se discuta notiunile teoretice de baza folosind tehnici moderne aplicative la
tema respectiva, dupd care urmeaza efectuarea lucrarilor de laborator. Experientele se petrec cu ajutorul
aparatelor medicale demonstrative. Acestea permit studentului de a aplica in practica sub propria
coordonare. In urma experimentelor, are loc inregistrarea datelor obtinute. Aceste date se introduc in
caietul de lucrari practice. Lucrarea se finiseaza cu completarea proceselor verbale.
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o Strategii/tehnologii didactice aplicate (specifice disciplinei)
,Brainstorming”, ,,Multi-voting”; ,,Interviul de grup”; Lucrari practice virtuale.
e Metode de evaluare (inclusiv cu indicarea modalitatii de calcul a notei finale)

Curenta: control frontal sau/si individual prin
e aplicarea testelor computerizate,
e rezolvarea problemelor/exercitiilor,
e lucrari de control.

Finala: Examen sub forma de test computerizat.

Nota finala se va alcatui din nota medie de la trei evaluari de pe parcursul semestrului (cota
parte 0.5) si proba finalda examen sub forma de test (cota parte 0.5

Modalitatea de rotunjire a notelor la etapele de evaluare

Grila notelor intermediare (media Sistemul de notare .
8 ) Echivalent
anuald, notele de la etapele national
i ECTS
examenului)
1,00-3,00 2 F
3,01-4,99 4 FX
5,00 5
5,01-5,50 5,5 E
5,51-6,0 6
6,01-6,50 6,5
D
6,51-7,00 7
7,01-7,50 7,5
C
7,51-8,00 8
8,01-8,50 8,5
B
8,51-8,00 9
9,01-9,50 9,5
A
9,51-10,0 10

Nota medie anuala si notele tuturor etapelor de examinare finala (asistate la calculator, testare,
raspuns oral) - toate vor fi exprimate in numere conform scalei de notare (conform tabelului), iar nota
finala obtinutd va fi exprimata In numar cu doua zecimale, care va fi trecuta in carnetul de note.

Neprezentarea la examen fara motive intemeiate se inregistreaza ca “absent” si se echivaleaza cu
calificativul O (zero). Studentul are dreptul la 2 sustineri repetate ale examenului nepromovat.

X. BIBLIOGRAFIA RECOMANDATA:

A. Obligatorie:

1. D. Croitotu, N. Gubceac s.a. Biofizica, Lucrari practice, Demonstratii, Exercitii, 2017.
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2. D. Croitoru, V.Vovc, I.Cojocaru, Prelegeri, Exercitii, 2013.
B. Suplimentara

1. M. Petrov, V. Vovc, I. Cojocaru, Medical Biophysics, Lectures 2010.
D. Croitoru, V. Vovc, I. Cojocaru, Practical Papers of Medical Biophysics 2010.

. D. Croitoru si al. Lucrari practice de fizica medicala. Chisinau.,Universitas,2005.
. D. Croitoru, E. Arama. Lucrari practice de biofizica. Chiginau, 1996.

. N. Gubanov. Meditinscaia biofizica. Moscva, Meditina, 1978.

. F. Gorschii si al. Fiziceschii practicum s alementami dlectronichi,Minsc, 1980.

. A. N. Remizov. Meditinscaia i biologhicescaia fizica, Moscva, 1987.
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D. Croitoru, V. Iatuhno s.a. Laboratornii practicum po Biofiziche, Chigindu,2002.




