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Numarul de ore conform postului 770, inclusiv:

Sarcina 'ore)

Domeniu de activitate -
recomandata  planificata

Activitate didactica audlto_rlalg 455
neauditoriala 60

Total activitate didactica 515
.. ) e g metodica 180
Activitate metodica si stiintifica stiintifica 150
Total activitatile metodica si stiintifica 370

Activitatea curativa
Altele activitati

Nota: Sarcina recomandata este stability in Anexa 1 la Regulamentul cu privire la normarea
activitatii stiintifico-didactice )

Nr. Ore Ore

do Activitatile proiectate planificate realizate Note
ACTIVITATEA DIDACTICA AUDITORIALA

Curs de lectii (prelegeri) la disciplina 30 30
2. Biofizica, la facultatea de Medicina Generala

(rus)
4. Curs de lectii (prelegeri) la disciplina 17 17

Biofizica, la facultatea de Stomatologie (rus)
5  Total prelegeri (curs de lectii) 47 87
6.  Stud.RO/Ru dupa plan univers. 172 282
7. Stud.RO/Ru cu coef.

190 190

8

Lucrari de laborator studenti/rezidenti/cursanti 408 522
9.  Seminare studenti/rezidenti/cursanti 110 132
10.  Consultatii pentru examen 10 10
1L
12
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NI Activitatile proiectate Ore Ore Note

d/o planificate realizate

ACTIVITATEA DIDACTICA NEAUDITORIALA

14. Ghidarea si monitorizarea activitatii

individuale a studentilor 45 60
15,
16.
17.
18,
19,
NIr Activitatile proiectate Ter_m en pgrrw?fi exgtl:luzgre O_re
dio realizare cate  (dovada) realizate
ACTIVITATEA METODICA
20.
21, Pregatirea catre cursul la disciplina ~ Decembrie
Biofizica, la facultatea de Medicina 2021 30 30
Generala (ms)
22.

23.  Pregatirea catre cursul la disciplina ~ Decembrie
Biofizica, la facultatea de 2021 30 30
Stomatologie (rus)

24,

25, Pregatirea catre lecfii practice, Decembrie - -
seminare 8 lucrari de laborator 2021

26. Elaborarea testelor pentru realizarea  D€CeMbrie

evaluarilor curente la Biofizica 2021 80 80

Total ACTIVITATEA METODICA
220 220
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Ore Viza
NI Activitatile proiectate Ter_men planifi  executare O_re
d/o realizare realizate
-cate (dovada)

27. Redactarea manualului de Biofizica

8i materialelor didactice necesare Decembrie 50 50

pentru lecpiile la disciplina 2021

Biofizica.
28. Redactarea articolelor §tiin|ifice Si

rezumatelor rapoartelor stiintifice

pe tematica sttintifica ,,Studiul lulie 2022 50 50

dispozitivelor convertoare de

energie”
29. Participarea la conferintile

8tiinffice pe tematica ,,Studiul .

dispozitivelor convertoare de lulie 2022 30 30

energie”
30. Participarea la 8edinlele catedrei lunie 2022 20 20
Total ACTIVITATEA STIINTIFICA SI DE 150 150
CERCETARE
Total ACTIVITATILE METODICA SI 370 370
STIINTIFICA

ACTIVITATEA CURAT1VA SAU CLINICA

31
32.
3.
A

Total ACTIVITATE CURATIVA
ALTE ACTIVITATI EXTRADIDACTICE

35.
36.

Nota: In planul final vor ramane doar activitatile planificate pentru fiecare cadru stiintiJico-didactic

si didactic

Dr. st.flz-mat
/Conferentiar/ asistent universitaivAT”, Petru Chetrus



