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      Sef catedra, conferentiar universitar 

______________ S.Lozovanu
P L A N U L

tematic al cursului si lucrarilor de laborator la Fiziología omului pentru studentii

facultatii Medicina (seriile A si B),     anul universitar 2025-2026.
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	1. Ventilația pulmonară, volumele respiratorii probele functionale. 

Presiunile pleurală, alveolară şi transpulmonară în timpul respirației. Lichidul pleural, presiunea pleurală. Complianţa toracelui şi a plămânilor. Spirometria şi metoda de diluţie a heliului. Controlul nervos şi umoral al tonusului bronşic.
2. Schimbul de gaze prin membrana respiratorie. Transportul oxigenului și a dioxidului de carbon prin sânge și lichidul interstițial. Circulația pulmonara. Fluxul de sânge în circulaţia pulmonară. Controlul  circulaţiei pulmonare. Transportul sangvin al  oxigenului. Transportul bioxidului de carbon. 
3.  Reglarea respirației. Centrul respirator bulbo-pontin. Centrii spinali, corticali ai hipotalamusului și sistemul limbic în reglarea respiraţiei. Controlul nervos şi chimic al respiraţiei. 
Respirația în efort fizic și condiție hipo/ hiperbarice. Tulburări de ventilație în somn. Controlul respiraţiei în hipoxemie, hipercapnie, hipocapnie şi la modificările pH-ului sanguin. Receptorii căilor respiratorii și plamanilor (de întindere, iritanţi şi J-receptorii). Reflexele Hering-Breuer. Apnea de somn.
 5. Principii generale ale funcționării tractului gastrointestinal. Funcțiile motorii  și secretorii. Digestia în cavitatea bucală și în stomac.

Digestia în intestine. Digestia parietală.
6.Ficatul ca organ. Absorbția la nivelul tractului gastrointestinal. 

Mecanismele de absorbție ale substanțelor nutritive.
7.Balanțele nutritive; reglarea aportului alimentar; obezitatea și inaniția. Bazele fiziologice ale senzațiilor de foame și sațietate.
8.Sistemul somatosenzorial: Organizare generală, sensibilitatea tactilă și de poziție. Durerea, cefaleea și sensibilitatea termică.

9. Funcțiile motorii ale măduvei spinării; reflexele medulare. Organizarea motorie a măduvei spinării. Cortexul motor primar. Aria premotorie. Aria motorie suplimentară. Controlul funcțiilor motorii realizat de cortex și trunchiul cerebral
10. Contribuția cerebelului și a ganglionilor bazali la controlul general al funcției motorii. Rolul cerebelului în controlul motor de ansamblu. Manifestările clinice ale afectării cerebelului. Rolul ganglionilor bazali.
11. Senzaţiile vestibulare şi menţinerea echilibrului. Aparatul vestibular.Fluxul sangvin cerebral, lichidul cefalorahidian și metabolismul cerebral. 

12.Cortexul cerebral, funcțiile intelectuale ale creierului, învățarea și memoria. 
13.Formele activității cerebrale - somnul, undele cerebrale. Emoțiile și motivațiile. 
14. Analizatorul vizual. Optica vederii. Funcția de receptor și

funcția neurala a retinei.

15. Analizatorul auditiv. Simturile chimice - sensibilitatea gustativa și

sensibilitatea olfactivă.
	1. Ventilația pulmonară, lichidul pleural.
2. Schimbul de gaze prin membrana respiratorie. Transportul oxigenului și a dioxidului de carbon prin sânge și lichidul interstițial. Circulația pulmonara.
3. Reglarea respirației. Respirația în efort fizic și condiție hipo/ hiperbarice. Tulburări de ventilație în somn.

4. Digestia in cavitatea bucala si stomac. Secretia glandelor salivare.Masticatia, deglutitia. Functia gastrica.
5. Digestia si absorbtia nutrientilor la nivel intestinal. Pancreasul endocrin. Functia hepatobiliara.
6. Balanțele nutritive; reglarea aportului alimentar; obezitatea și inaniția. Metabolismul si termoreglarea.
7.Totalizare:”Fiziologia sistemului respirator. Sistemul digestiv”.
8. Sistemul somatosenzorial: Organizare generală,

sensibilitatea tactilă și de poziție. Durerea, cefaleea și

sensibilitatea termică.
9. Funcțiile motorii ale măduvei spinării; reflexele medulare. Controlul funcțiilor motorii realizat de cortex și trunchiul cerebral.

10. Contribuția cerebelului și a ganglionilor bazali la controlul general al funcției motorii. Fluxul sangvin cerebral, lichidul cefalorahidian și metabolismul cerebral.

11. Cortexul cerebral, funcțiile intelectuale ale creierului, învățarea și memoria. Formele activității cerebrale - somnul, undele cerebrale.

12. Analizatorul vizual. Optica vederii. Funcția de receptor și funcția neurala a retinei.
13. Analizatorul auditiv. Simturile chimice - sensibilitatea gustativa și sensibilitatea olfactivă.
14.Totalizare:„SNC, analizatorii”.
15. Evaluarea lucrului individual.

	N O T A : Cursul este ţinut integral pentru: fac. Medicina:
    seria A - de conferentiarul  universitar S.Lozovanu;  seria B - de conferentiarul  universitar B.Dragan;  Durata: prelegerilor - 2 ore ;   lectiilor practice – 2 ore. 


